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,aw ;if vkf ;F MNuhf ;f pakhd 
ghw ;gw ;fisj ; je ;j pUf ;f pd ;wJ...

KjyhtJ gy ; Kisj ;jTlNdNa> gy ;iyj ;  

J}u pifahy ; t psf ;fTk ;!

xt ;nthU ehSk ; xU jlit J}u pifahy ; gy ; t psf ;fg ;gof ;Fjy ; ngw ;Nwhu pd ; 

flikahFk ;. KjyhtJ ghw ;gy ; Kisj ;jTlNdNa> mjidj ; njhlq ;FtJ 

Kf ;f pakhFk ;. ,uz ;lhtJ miuf ;Fk ; gw ;fs ; Kisj ;j g pd ;G (Vwf ;Fiwa 2 

tajpy ;) r pWtu ; gw ;gir nfhz ;L> xt ;nthU ehSk ; 2 jlitfs ; J}u pifahy ; 

gw ;fis tpsf ;f Ntz ;Lk ;.

xU nkd ;ikahd r pWtu ; gw ;J}u pifa py ; xU r pW 

«Jsp» GNshiul; nfhz ;l r pWtu ; gw ;gir nfhz ;L 

gy ; t psf ;f Ntz ;Lk ;. k pjkhd Mdhy ; kpf ,d pg ;G 

,y ;yhj r pWtu ; gw ;giriag ; gad ;gLj ;Jk ;gb r pghu ;R 

nra ;ag ;gLfpd ;wJ. 1-2 khjq ;fSf ;nfhUKiw gw ;J}

u pif khw ;wg ;gl Ntz ;Lk ;.

J}u pifiar ; nrq ;Fj ;jhf (NkYk ; f POk ;) Kur py ; 

gLk ;tiu mirj ;J t psf ;f Ntz ;Lk ;.

J}u pifiaf ; fpilahfg ; g pbj ;J r pw pJ r pw pjhf 

mirj ;J miuf ;Fk ; ghw ;gw ;fs pd ; Nkw ;gFjpia 

t psf ;fTk ;.

gw ;fis t psf ;f pa g pd ;G> e Puhy ; thiaf ; nfhg ;gs pg ;gJ mtr pakw ;wJÉ nts pNa 

Jg ;g p t pLtJ NghJkhdJ!
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ru pahd guhku pg ;ghYk ;> rj ;JzthYk ; 
gw ;fSk ; KuRk ; MNuhf ;f pakhf 
,Uf ;Fk ;!
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-
  cyu ;j ;jg ;gl;l goq ;fs ;> [hKk ; - NjDk ; G +rg ;gl;l ghz ;fs ;

  [] ;f pw Pk ;> nrhf ;fNyl;Lfs ;> ,d pg ;ghd ntJg ;g pa nghUl;fs ;> ,d pg ;Gg ; gz ;lq ;fs ;

   gof ;Nff ; mjpfkhd khitAk ; r Pd piaAk ; nfhz ;bUf ;Fk ; mNjNeuk ; mjpfk ; 

xl;Lk ; jd ;ikiaAk ; nfhz ;bUf ;Fk ;

   «r pWtu ; g p] ;fl;by ; (Babyguetzli)»  r Pd p Nru ;f ;fg ;gl;bUe ;jhy ;> (r Pd pa pd ; 

msitg ; gu pr Py pf ;f Ntz ;Lk ;)

  ,d pg ;ghdJk ; r Pd piaf ;nfhz ;Ls ;sJkhd Fbghdq ;fs ;

  mg ;g ps ;> ful;> midj ;Jg ; Gj pa goq ;fSk ; Gj pa kuf ;fw pfSk ;

  jt pl;Lg ;ghz ;> mu pr pg ;nghu p nuhl;b> jt pl;L thl;L nuhl;b 

  ghyhilf ;fl;b Naturequark  my ;yJ ja pUld ; Gjpa goq ;fSk ; gUg ;GfSk ;  

  Fbg ;gjw ;F k pfr ;r pwe ;jJ Foha ;e Pu ;

«gy ;Yf ;FWjp» vd ;Dk ; gjj ;Jld ; $ba ,d pg ;G tiffs ; 

khj ;j puNk> gy ;Yf ;Fr ; Nrjkpy ;yhjit vd ;Dk ; cWjpiaj ; 

jUfpd ;wd. Foe ;ijfSf ;F (ghyu ;tFg ;Gf ;F NghFKd ;) 

gy ;Yf ;FWjpahd jahu pg ;GfSk ; nghUj ;jkhdjy ;y.

r Pd p ,y ;yht pl;lhy ; gw ;R+j ;ij ,y ;iy

r Pd p fye ;j czTfisAk ; Fbghdq ;fisAk ; mbf ;fb mUe ;Jjy ;> gw ;R +j ;ijf ;F 

Kf ;f pa fhuz p. gy ;y py ; Vw ;gLk ; gbTfs pYs ;s (gw ;Nrq ;F) gw ;w Pu pahf ;fshy ; 

r Pd p r py epk plq ;fSf ;Fs ; nehjpj ;J mkpykhfp> gy ;k ps pu piaAk ; gy ;NtiuAk ; 

mu pf ;f pd ;wJ. ,g ; gw ;w Pu pahf ;fs ; nts pNaw ;Wk ; er ;Rj ;jd ;ikahd fopTfs ; 

Kur py ; t Pf ;fj ;ij Vw ;gLj ;j p> Kur py pUe ;J ,uj ;jk ; fr pa top NfhYk ;. 

mu pjhf r Pd p ght pg ;gjhYk ;> gy ;y py ; Vw ;gLk ; gbTfis md ;whlk ; ftdkhf 

mfw ;WtjhYk ; ,jidj ; jt pu ;j ;Jf ;nfhs ;syhk ;.

Foe ;ijfSf ;F Kf ;fpakhdJ 

r pRf ;fSf ;Fj ; Njitahd e Pu ;j ;jd ;ikia ghYzT nfhz ;Ls ;sJ. ntg ;gk ; 

k pFjpahft pUe ;jhy ; my ;yJ khw ;w Plhf fs pAzT nfhLf ;Fk ; NghJ> jz ;z PNu 

(Rt p]py ; fpilf ;Fk ; Foha ;e Pu ; k pfr ; r pwe ;j jukhdJ) r pwe ;j jhfklf ;f p.

ghw ;Nghj ;jy ; ftdk ;!

Foha ;e Pu ; my ;yJ ghy ; kl;LNk mbg ;gila py ; 

ghw ;Nghj ;jYf ;Fu pa e Puhfhuq ;fs ;.

ghw ;Nghj ;jy ; fl;bypy ; itj ;Jf ; nfhLf ;fg ;glf ; 

$lhJ.

12 khjj ;j py ; ghw ;Nghj ;jiy t pl;L t pl Ntz ;Lk ;. 

g ps ;is Ftisapy ; Fbf ;f Ntz ;Lk ;.

r Pd pg ;gjhu ;j ;jKs ;s Fbghdq ;fis (ghzp> gourk ;> 

I] ;Nje Pu ;> nkd ;Fbghdq ;fs ; Nghd ;wit) ghw ;Nghj ;jypy ; t pl;L ,iltplhJ 

cwpQ ;r pf ; nfhz ;bUe ;jhy ;> mJ r py khjq ;fSf ;Fs ;NsNa ghw ;gw ;fs ; Nrjkila 

topNfhYk ;.

r pRTf ;Ff ; nfhLf ;fg ;gLk ; fs pAzTf ;Fg ; gOj ;j goq ;fis gad ;gLj ;j 

Ntz ;Lk ;. mjd ; %yk ; Njitahd r Pd pr ;rj ;j pd ; msT fpilj ;J t pLk ;.  

Nkyjpf r Pd p my ;yJ Njd ; Nghd ;wit Nrjj ;ij t pistpf ;Fk ;. fila py ; 

thq ;Fk ; jahu ;nra ;ag ;gl;l fs pAztpy ; mNefkhf r Pd pAk ; Nru ;f ;fg ;gl;bUg ;gjhy ;> 

mjpy ; fyf ;fg ;gl;Ls ;s nghUl;fisg ; gu pr Py pf ;f Ntz ;Lk ;. ,d pg ;Gg ; gz ;lq ;fs ; 

g puj ;j pNafkhdit vdg ; gof ;f pa pUe ;jhy ;> mjhtJ tpjpt pyf ;F vd ;w pUe ;jhy ;> 

g ps ;isfs ; mjid mg ;gbNa gofpf ; nfhs ;thu ;fs ;.

«R+g ;g pfis xU NghJk ; NjDf ;Fs ; my ;yJ r Pd pf ;Fs ; njhl;Lf ; nfhLf ;ff ; 

$lhJ»

nghJthdit: r Pd pa py ;yhjit kl;LNk> ,ilNeu 
Mfhuq ;fshf ,Uf ;f Ntz ;Lk ;

Kw ;gfy ; xU jlitAk ; g pw ;gfy ; xU jlitAk ; nfhLf ;fyhk ;. ,ilf ;f pilNa

mUe ;Jjy ; gw ;fisg ; gOjila itf ;Fk ;. ,d pg ;Gg ; nghUl;fs ; g pujhd

cztpd ; NghJ kl;Lk ; cz ;zg ;gl Ntz ;Lk ;. mjd ;NghJ> f Po ;f ;fz ;ltw ;iwr ;

r pe ;ija pypUj ;j Ntz ;Lk ;. 

- Xu ; ,d pg ;Gg ; gz ;lj ;ij xNu jlitapy ; Ur pg ;gJ – mNjasitg ; gy 

jlitfs ; r pW gFjpfshfr ; Ritg ;gij t plg ; gy ;Yf ;F Fiwe ;jsT 

Nrjj ;ij t pistpf ;Fk ;.

- r Pd piaf ; nfhz ;l czTg ;nghUl;fs pd ; kpr ;rq ;fs ; cldbahfg ; (gj ;J 

epk plq ;fSf ;Fs ;) gw ;J}u pifa pdhy ; mfw ;wg ;gl Ntz ;Lk ;.

- mjpf ,d pg ;Gf ; fye ;j czTfs ; Xu ; MNuhf ;f pakhd czit mfw ;w pg ; 

gr pia ,y ;yhkw ; nra ;tJld ;> cly ;e piw mjpfu pg ;Gf ;Fk ; topNfhYk ;.

MNuhf ;f pakhd ,ilNeur ; rhg ;ghLfshtd:

MNuhf ;f paky ;yhj ,ilNeur ; rhg ;ghLfshff ; fUjg ;gLtd:

«r Pd paw ;wJ» – «gy ;Yf ;FWjp»

r Pd paw ;w jahu pg ;Gfs ; 0.5% r Pd piaf ; nfhz ;bUf ;fyhk ;. «Nkyjpf r Pd p ,y ;iy» 
vd ;gjd ; fUj ;jhtJ> Nkyjpfkhf r Pd p Nru ;f ;fg ;glt py ;iy vd ;gjhFk ;. ,g ;gb r pghu ;R 

nra ;ag ;gl;l jahu pg ;Gfs ;> ,aw ;ifahd r Pd p tiffis cs ;slf ;f pAs ;sjhy ;> 

,tw ;iw mbf ;fb mUe ;j pdhy ; mJ gw ;R+j ;ijf ;F top tFf ;Fk ;.


